6TH JOINT MEETING -'*f"'

WITH MAYO CLINIC






MIGLIORARE IN MODO
PROFESSIONALE L’ASSISTENZA

s
.







LA DIETA IN UTIC

Si vuole ridurre lo sforzo
cardiaco facilitando la
digestione?

- Nelle prime 24 ore introdurre solo
dieta idrica per ridurre il lavoro
digestivo e della masticazione che
aumenterebbero lo sforzo cardiaco.

- Nei giorni successivi suddividere i
pasti in tre frazioni.




MONITORARE
L’APPORTO PROTEICO




MONITORARE
L’APPORTO LIPIDICO




MONITORARE IL SODIO




IL SODIO




RESTRIZIONE IDRICA




RESTRIZIONE IDRICA




ENTRATE / USCITE




ENTRATE DI LIQUIDI:

BEVANDE, ALIMENTI, INFUSIONI PARENTERALI, ACQUA METABOLICA

UOMO ADULTO DONNA ADULTA
DONNA ROBUSTA UOMO MAGRO/

BAMBINO




USCITE DI LIQUIDI:

DIURESI, ALVO, VOMITO, DRENAGGI, PERSPIRATIO, SUDORAZIONE

UOMO ADULTO DONNA ADULTA ATTI
DONNA ROBUSTA UOMO MAGRO/ RESPIRATORI AL

BAMBINO MINUTO / TC°










