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Mentre il rischio trombotico aumenta 
progressivamente con l'età, il rischio 

emorragico si comporta in plateau fino 
a 75 anni, e dopo 80 anni il suo 

aumento è esponenziale



Jernberg T et al; Eur Heart J 2015; 36: 1163–1170
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NSTEMI

From TRILOGY-ACS trial. Lopes RD et al; J Am Coll Cardiol 2016;67:1289–97

Il rischio ischemico, sebbene stabilizzato intorno al 
sesto mese post-SCA, continua ad aumentare in 

modo lineare, anche oltre il primo anno



Più della metà dei ricoveri per la sindrome coronarica acuta (SCA) si verifica oltre il 
primo anno, in particolare tra il secondo e il quinto anno

Abu-Assi E et al; 
Rev Esp Cardiol. 2016;69(1):11-8. 
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From OACSIS registry. Nakatani D et al; Circulation Journal 2013;77:439–446

I pazienti con IMA ricorrente hanno più 
della doppia mortalità a 5 anni



Smolina K et al. Circulation: Card Qual Out. 2012;5:532-540

387.452 individuals from England
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From PEGASUS-TIMI 54 trial Magnani G et al; Eur Heart J. 2016;37:400-8

Con una filtrazione glomerulare inferiore a 60 ml / min / 1,73 m2 il rischio 
ischemico aumenta molto al di sopra del rischio emorragico

Cardiovascular death/myocardial infarction/stroke TIMI major bleeding



From PEGASUS PEGASUS-TIMI 54 trial Magnani G et al; Eur Heart J. 2016;37:400-8
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I pazienti con malattia multivasiva non sono solo più a rischio di reIAM, ma 
anche di ictus e mortalità cardiovascolare

From the REACH registry. Steg PG et al; JAMA 2007; 297: 1197-1206



From PEGASUS-TIMI trial. Bansilal S et al; J Am Coll Cardiol 2018;71:489-96
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From pooled analysis of randomized controlled trials. Giustino G et al; JACC 2016;68:1851–64
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Valgimigli M et al; Rev Esp Cardiol. 2018;71(1):42.e1-e58
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J Am Coll Cardiol 2016;67:2224–34
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Il rischio ischemico dopo SCA nei pazienti che ricevono DAPT rimane +/-
stabile oltre il primo mese

Il rischio emorragico diminuisce progressivamente per tutto
del primo anno

Se un paziente con DAPT non ha presentato sanguinamento nel primo 
anno, il rischio di sanguinamento oltre il primo anno è molto basso

> 365 days
Bleeding average daily rate

< 3 per 100,000 patients

CardioCHUVI-ACS 
registry

ClinicalTrials.gov Identifier: 
NCT03664388



From ADAPT-DES registry. Sorin J et al; JACC Cardiovasc Interv 2016;9:1450–7

I reinfarti associati a una mortalità più elevata sono quelli che si verificano oltre il primo 
anno dopo un SCA

Le emorragie associate a mortalità più elevata sono quelle che si verificano nel primo 
anno dopo un AC

N=8.582 N=8.582



Ferreiro JL et al; Thromb Haemost 2010;103:1128–113.
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