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La cardiologia territoriale € sempre cardiologia
ambulatoriale.

L'Ambulatorio di Cardiologia € innanzi tutto

uno spazio culturale ( non solo uno spazio fisico)
*Dove si opera prevenzione primaria e secondaria
*Dove si gestisce la fase post acuta delle cardiopatie

*Dove si fa il follow up a lungo termine delle malattie
cardiovascolari



|| cardiologo clinico ambulatoriale adeguatamente

sensibilizzato e formato puo attuare:

* Prevenzione primaria e secondaria: correzione dei fattori di
rischio ( cardiologici ed oncologici) con terapia
farmacologica ed azione sugli stili di vita.

» Gestione della fase post acuta delle cardiopatie:
monitoraggio e terapia farmacologia della cardiotossicita

* Follow up a lungo termine: sorveglianza ed identificazione
delle complicanze CV tardive mediante esami di primo
livello
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oncologica

La Rete Oncologica del Piemonte e Valle d'Aosta:

* Gruppo di studio per la valutazione cardiovascolare dei
pazienti con tumore

* | Corsi di formazione per Cardiologi Ambulatoriali

* |[dentificazione centri Spoke territoriali
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DALL'AMBULATORIO DI

CARDIOLOGIA
TERRITORIALE
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ALL'AMBULATORIO DI
CARDIO-ONCOLOGIA
TERRITORIALE
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DOCUMENTO DI CONSENSO

Documento di consenso ANMCO/AICO/AIOM:
Snodi clinico-gestionali in ambito cardioncologico

Luigi Tarantini' (Coordinatore), Michele Massimo Gulizia’ (Coordinatore),
Andrea Di Lenarda’ (Coordinatore), Nicola Maurea* (Coordinatore), Maurizio Giuseppe Abrignani®,
Irma Bisceglia®, Daniella Bovelli’, Luisa De Gennaro®, Donatella Del Sindaco®, Francesca Macera'®,
Iris Parrini'', Donatella Radini’, Giulia Russo’, Angela Beatrice Scardovi', Alessandro Inno®

Il Centro Spoke, identificabile nell’ambulatorio cardionco-
logico sia intra- che extraospedaliero, e la struttura afferente
di primo livello il cui compito fondamentale e la valutazione
del rischio CV iniziale, la sorveglianza/monitoraggio durante
la cura della neoplasia e nel follow-up. Pur non disponendo
del complesso apparato che caratterizza i centri di riferimen-
to, ha tutte le caratteristiche di competenza e garantisce un
adeguato percorso per il paziente oncologico.

| requisiti del Centro Spoke comprendono:

accessibilita alle visite cardiologiche/attivita di diagnostica
flessibile in base alle esigenze di cura della neoplasia,
disponibilita di un cardiologo con conoscenze specifiche,
dotazione di strumentazione diagnostica di medio livello,
discreto volume di pazienti trattati,

contatti con il centro di riferimento per la condivisione di
protocolli diagnostico-terapeutici con possibilita di inviare
| casi piu complessi o le urgenze,

partecipazione a riunioni periodiche di aggiornamento.




L TARANTINI ET AL

Reparto Oncologico < > Centro Riferimento Oncologico
(Ospedale di Rete) (Regionale o di Macroarea)

Rete Oncologica

Ambulatorio

Cardioncologia

SPOKFE | -Management del rischio CV

-Monitoraggio durante terapia

- Trattamento del danno
cardiaco

- Sorveglianza follow up

g

Cardiologia di Riferimento

- Indagini diagnostiche di secondo e terzo livello |Rete Cardiologica
HUB { Emodinamica, angio-TC, RMC, studio el ettrofisiologico, ecc. |

- Procedure e interventi terapeutici in casi selezionati
\ {ad es. rivascolarzzazione coronarica) /

Figura 13. L'organizzazione in rete della Cardioncologia. L'ambulatorio cardioncologico ha la funzione
di valutare il rischio cardiovascolare, monitorare e curare |'eventuale danno cardiaco e sorvegliare nel
follow-up per eventuali effetti tardivi di cardiotossicita. Esso ricorre, se necessario, alla Cardiologia di
riferimento per esami e procedure superspecialistici e rappresenta il punto nodale di congiunzione tra le
reti oncologica e cardiologica garantendo in tal modo la continuita e l'uniformita del percorso di cura.
CV, cardiovascolare; RMC, risonanza magnetica cardiaca, TC, tomografia computerizzata.




@ ESC ST PO SPECIAL ARTICLE

European Society doi:10.1093/eurheartj/ehy453
of Cardiology

Cardio-Oncology Services: rationale,
organization, and implementation

A report from the ESC Cardio-Oncology council

Patrizio Lancellotti"z*, Thomas M. Suter?‘, Teresa L6pez-Ferna’mdez4,
Maurizio Galderisi®, Alexander R. Lyon‘, Peter Van der Meer’, Alain Cohen Solal®,

Jose-Luis Zamorano’, Guy jerusalem'o, Marie Moonen', Victor Aboyans",
Jeroen ). Bax'?, and Riccardo Asteggiano'®

location. In specialist oncology hospitals two models of service exist
depending on both clinical (necessity) and practical (geographical, con-
tractual) issues. Some centres have set up ‘in house’ cardiology serv-
ices. Alternatively, specialized oncology centres have partnered with
specialist cardiac centres to deliver the C-O Services for their oncology
patients. In either case the provision of a MDT meeting is fundamental
for the review of complex patients and periodic review of the quality
and provision of the C-O Services. Another important variable is the




» Corsi di formazione territoriali per cardiologi
ambulatoriali a livello provinciale

* Incremento ed identificazione di centri Spoke
di CardiOncologia ambulatoriale su tutto |l
territorio regionale

* Collegamento diretto e bidirezionale tra centro
Hub e Spoke di riferimento



La malattia Cancro sta diventando una malattia
cronico degenerativa e pone problematiche nuove.

La diagnosi precoce e la sempre maggiore efficacia
delle cure sta determinando un significativo aumento

dei " cancer survivors".



Follow up a lungo termine della cardiotossicita tardiva:

» Sorveglianza/identificazione di complicanze
cardiovascolari tardive

e Correzione dei fattori di rischio : trattamento
farmacologico e azione sullo stile di vita

 Terapia farmacologica di un eventuale danno cardiaco .



* Introduzione di un nuovo codice regionale che differenzi la
visita di Cardio-Oncologia dalla visita Cardiologica (
attualmente codice branca 08, codice prestazione 89.7 )

» Possibilita di prescrizione con ricetta dematerializzata della
visita Cardio-Oncologica da parte di tutti i centri di
Oncologia / Ematologia ( anche quelli privati accreditati).

* Possibilita da parte del nuovo Centro Unico Prenotazioni (
CUP) regionale di prenotare il PZ oncologico
nell'ambulatorio di Cardio-Oncologia territoriale della
propria Area.
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